
 

AUCARICUC RETREAT IBIZA  

5 TAGE (14-18 Juni 2017)  

3. Tag: 16. Juni 2017  

10:00 –12:00  Treffpunkt Sauna 

 Pflanzendiät (Uhiy, Panhiskay) Reinigung der Gebärmutter,  

 Seele & Aura   

 Diskussionsrunde: Kosmovision - Fragerunde 

12:00 – 14:00  MITTAGSPAUSE - Gemüsesuppe 

14:00 – 17:00  Meditation & Ausruhen 

17:00 – 24:00  Zeremonie mit Medizin Ayaruna und Tabak 

 

4. Tag: 17. Juni 2017 

10:00 –12:00  Treffpunkt Schwimmbad 

  Pflanzendiät (Uhiy, Chirchinkuna) Reinigung des Herzen, 

  Seele & Aura  

 Diskussionsrunde: Kosmovision - Fragerunde 

12:00 – 14:00  MITTAGSPAUSE - Obstsalat 

14:00 – 16:00  Meditation & Ausruhen 

16:00 – 22:00  TEMASKAL SWEAT LODGE & AYRAMP Medizin 

 

5. Tag: 18. Juni 2017 

10:00 –12:00  Treffpunkt Buddah-Garten 

  Pflanzendiät (Uhiy, Reishi) Reinigung vom Körper,  

  Seele & Aura  

 Diskussionsrunde: Kosmovision & Interpretation 

 

 ABSCHLUSSRITUAL: 

 Despacho, Heilige Feuerzeremonie, Wünsche, Ziele 

 und Arbeit mit den Trommeln 

1. Tag: 14. Juni 2017  

10:00 –12:00  Treffpunkt Tempel  

 Pflanzendiät (Uhiy, Huqza Miqhuy) Innere Reinigung 

 von Körper, Seele & Aura (Ayauma & Guayusa, Tabak) 

 Diskussionsrunde: “Der Weg des Magiers“ 

 Einfluss auf unser Leben & unsere Arbeit 

 Praktikum Kurze Vorstellung deines Themas  

 (max. 15 min.). 

12:00 – 14:00  MITTAGSPAUSE – Rohkostmenü 

14:00 – 18:00  Theorie: Arbeit mit CHUMPIS & MUNAYKY 

 

2. Tag: 15. Juni 2017  

10:00 –12:00  Treffpunkt Tempel  

 Pflanzendiät (Uhiy,Surqankuna) Reinigung der Lunge,  

 Seele & Aura Medizin.(Unto) 

 Praxis: Arbeit und Behandlung mit CHUMPIS & MUNAYKY. 

12:00 – 14:00  MITTAGSPAUSE – Misosuppe 

14:00 – 16:00  Meditation & Ausruhen 

17:00 – 24:00  Zeremonie mit Medizin Ayaruna  und Tabak 
 

 

AUFGABE:       1.- Vorbereitung eines freien Themas aus deinen eigenen spirituellen Erfahrungen heraus 

2.-Vorstellung deines Themas ... ( etwa 15 min. ) 

 

 

 


